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1. UVOD

Period djetinjstva obiljezen je dinami¢nim promjenama tijekom kojeg osoba stjece
svoja prva znacajna iskustva, razvijajuci se tako u svim praveima - fizi€ki, emocionalno,
socijalno i intelektualno. MoZe se reci da je to ujedno i najvaznije zivotno razdoblje kada
kljuénu ulogu u daljnjem razvoju igraju, ne samo osobe iz djetetove okoline, vec stvaranje
takvih prilika i okruzenja koje omogucavaju ucenje iz vlastitog iskustva, uz poticaje 1
pomo¢ odraslih (Pahljina, 2018). Djeca se s prvim takvim vidom formalnog odgoja i
obrazovanja susreéu u vrtiéu koji, kao ustanova koja skrbi o djeci za vrijeme roditeljske
odsutnosti, vodi ratuna o znacajnim segmentima njihova razvoja kroz primjenu razli¢itih
suvremenih pedagoskih pristupa. Ono $to je svima zajedni¢ko jest briga i nastojanje da im
se pruzi adekvatan koncept Zivota i rasta koji poti¢e djecju znatizelju i mastu, razvijajuci
tako kompetencije koje su kljuéne za nastavak odrastanja, poput stjecanja potrebne
samostalnosti i formiranja zdravijih Zivotnih navika. Kao nekakva znacajna prekretnica
zasigurno je i polazak u kolu, za kojeg se slobodno moze reci da je ujedno i presudni je
dogadaj u zivotu svakog ¢ovjeka (Likierman i Muter, 2006; Vidi¢, 2019). Dijete se tada
stavlja pred brojne izazove, nove zadatke 1 okolnosti, koje kod njega ipak mogu izazvati
odredenu dozu stresa, pogotovo u situacijama kada izostane kvalitetna priprema. U tom
kontekstu, vaznu ulogu igraju, ne samo roditelji, ve¢ i stru¢njaci s kojima dijete dolazi u
doticaj prilikom provodenja programa predskolskih ustanova. Program predskole obavezan
je za svu djecu u godini prije polaska u osnovnu $kolu te je, kao takav, integriran u redoviti

program djecjeg vrtica.

Djegji vrti¢ Kostelice uvazava zakonsku preporuku da svako dijete ima pravo na barem
jedan program u predskolskoj dobi. Bitno je ponuditi razlicite i kvalitetne programe skrbi
za dijete i poticanje njegovog ranog razvoja. Pozivajuci se na ¢lanak 15. st. 3. Zakona o
predskolskom odgoju i obrazovanju, trazimo suglasnost Ministarstva znanosti, obrazovanja

i sporta za realizaciju programa predskole koji od rujna 2013. godine postaje obavezan.

Programom Vlade Republike Hrvatske za razdoblie od 2011. do 2015. godine
odredeno je da ¢e sva djeca u 3estoj godini Zivota biti obvezna polaziti program pred Skole

te kao novoosnovani vrtié¢ zelimo pridonijeti u tom smislu.

Programom predskole Zeli se utjecati na cjelovit razvoj djeteta, pripremiti dijete za

polazak u osnovnu $kolu, te potaknuti:



Isto se

motoritki razvoj (fina 1 gruba motorika),

kognitivni razvoj (jeziéni i logitki aspekt; vjezbe predCitalatkih i predmatematickih
vjestina),

razvoj socio-emocionalnih vjeitina (prepoznavanje 1 izrazavanje osjecaja,
poudavanje vjeStinama empatije, asertivne komunikacije, odgovornosti, snalazenju
u razli¢itim interpersonalnim i dru$tvenim situacijama, medusobnoj suradnji te
izgradnji drustvene svijesti, otpornosti i samospoznaje),

i razvoj kreativnosti (likovni i glazbeni izridaj, ples i pokret, stvaranje prilika za

razvoj 1 implementaciju inovativnih ideja 1 rjeSenja).
specifi¢no planira realizirati kroz:

kreiranje poticajnog okruZenja koje podrzava ucenje igrom i kroz vlastito iskustvo
poudavanje potrebnim vjestinama za uspjesno snalaZenje u Zivotu

usvajanje pravila ponasanja znalajnih za grupno funkcioniranje (uvazavanje,
suradnja, dijeljenje, &ekanje na red, higijenske navike i sl)

jadanje dje¢jih snaga i poticanje razvoja pozitivnih aspekata njihove osobnosti,
samoregulacije, te emocionalne i socijalne inteligencije opcenito

usvajanje temeljnih pojmova orijentacije (vremenske i prostorne; na tijelu -
ljevo/desno, na papiru - podetak stranice/prvi red/novi red 1sl.)

upoznavanje s osnovnim navikama u okviru $kole (radni prostor, pribor, zadaci,
pravila ponaSanja u grupi, poticanje na samostalan i odgovoran pristup obvezama i
sl)

formiranje adekvatne rutine i navika za ucenje u predikolskom ozragju
obogaéivanje rijecnika pricanjem i osmifljavanjem pri¢a, prigodnim edukativnim
razgovorima koji obuhvacaju 1 odredene aktualne djetje teme, poticanje medusobne
komunikacije i razumijevanja

prosirivanje potrebnih znanja i vjestina koridtenjem kompjutera i osiguravanjem
pristupa edukacijskoj platformi “Sun€ica” (osnovne vjestine ¢itanja, slova, brojevi i
njihov odnos, priroda, prometna pravila i sl.)

vjezbe koje ukljuduju poligone sa preprekama, hod po liniji, trening poboljanja
posture tijela, modeliranje rukama, crtanje po predlosku i sl.

slobodno likovno stvaraladtvo, glazbu i improvizaciju



— izravan doticaj i povezanost s prirodom (spontana igra i istrazivanje u dvoristu
dje¢jeg vrtica, sadnja sezonskog bilja i drveca, razvoj ekoloskih navika 1 briga o
okoli$u, upoznavanje sa svijetom biljaka i Zivotinja te odlikama pojedinog
godisnjeg doba)

—  obogaéivanje kulturnog svijeta djece (upoznavanje s gradom i okolicom, zavitajem
te kulturnom bastinom, sudjelovanje na aktualnim mjesnim dogadanjima,

organiziranje posjeta izlozbama 1sl.)

Iz svega je razvidno da program predskole u djetjem vrticu djeci pruza raznolike
razvojne izazove u poticajnom i sigurnom okruzenju. Na taj na¢in gradimo &vrste temelje
za njihov cjelokupni napredak, a navedeno ozratje omogucuje ne samo pozitivan utjecaj na
djetji razvoj, ve¢ i rano prepoznavanje te pravodobnu prevenciju mogucih razvojnih
poteskoéa. U konaénici, valjda imati na umu da djeca koja razviju pozitivno iskustvo u
prvom doticaju sa §kolom, ujedno grade i povjerenje u Skolski sustav opcenito, to kasnije

moze biti dobra podloga uspjesnu prilagodbu i bolji (Skolski) uspjeh.
Ocekuje se da ce polaznici predskole:

- biti emocionalno zreli za polazak u Skolu

- biti sposobni adekvatno odgovoriti na strukturalna i ponasajna pravila Skole

- steéi potrebu razinu samoregulacije i samostalnosti u kontekstu brige o sebi te
izvravanja svojith obaveza

- vladati potrebnim predéitalatkim, predmatematickim i grafomotorickim
vjestinama

- razumjeti osnovne pojmove vezano uz veli¢inu, prostor, vrijeme, koli¢inu i
brojeve te biti sposobni primijeniti ih u svakodnevnom Zzivotnom kontekstu

- razviti odredene komunikacijsko-jezi¢ne vjeStine znaCajne za shvacanje 1
slijedenje uputa, prepoznavanje i izrazavanje vlastitih potreba, misli 1 osjecaja te
uspjesno snalazenje u drutvenom kontekstu opéenito

- donositi logitke zakljuéke na temelju odredenih elemenata s kojima su prethodno
upoznati

- razlikovati socijalno prihvatljiva i neprihvatljiva ponasanja te njithovu uzrocno-
posljedicnu vezu

- graditi odredene vlastite interese 1 preferencije

- razviti potrebnu razinu koordinacije, snalazljivo se kretati i djelovati u prostoru.



1.1. CILJ PREDSKOLE

Osim osiguravanja §to kvalitetnije pripreme djeteta za polazak u 8kolu, ciljevi i zadace
programa predikole usmjereni su na cjelovit razvoj djeteta (kognitivni, emocionalni,
socijalni, motori¢ki i jezi&ni), uvazavajuéi opce 1 specifi¢ne znacajke te zakonitosti razvoja

djece predskolske dobi, kao 1 suvremena saznanja o razvoju ¢ovjeka u $irem kontekstu.

Specifiéno, cilj je da se svakom djetetu osiguraju optimalni uvjeti u okviru kojih ce
nesmetano mo¢i graditi svoje osobne potencijale te one vjestine i kompetencije koje su mu

potrebne da bi se §to uspjednije prilagodio na nove uvjete u okviru 8kolskog ozragja.

1.2. ZADACE PREDSKOLE

Prema Pravilniku o sadrzaju i trajanju programa predskole (NN 107/2014), osnovna zadaca
programa predikole je razvijanje i unaprjedivanje tjelesnih, emocionalnih, socijalnih 1
spoznajnih potencijala djeteta te poticanje komunikacijskih vjestina potrebnih za nove

oblike ucenja.

Kada govorimo o specifiénim zadacima, isti obuhvacaju:

—  Govorno-jeziéno opismenjavanje kroz bogacenje vokabulara, pravilnu uporabu
jezika u govoru te pripremu za &itanje i pisanje, uz prevenciju eventualnih teSkoca
na tom planu

— Pracenje djetetova razvoja te pravovremeno detektiranje i intervencija u shucaju
uodenih teskoéa i specifi¢nih potreba djece, uskladivanje medusobnog rada 1
uspostava suradnje s roditeljima, po potrebi upuéivanje na dostupne resurse pomoc¢i
1 potpore

— Zadovolienje djetetovih potreba za sigurnoScu, ljubavlju, postovanjem,
pripadanjem i samoostvarenjem, sukladno razvojnim mogucénostima, ali i vlastitim
interesima 1 Zeljama

—  Formiranje pozitivne slike o sebi kroz posredan utjecaj na djetetovu osobnost te
jatanje njegovih snaga i potencijala

— Razvoj matematickog 1 logitkog zakljugivanja kroz upoznavanje s pojmom broja,

koli¢ine, velidine, oblika i prostornog odnosa



— Razvijanje tjelesnih potencijala djeteta kroz jatanje motorickih sposobnosti,
koordinacije i snage, ali i usvajanje zdravih obrazaca ponasanja 1 navika

— Unaprjedenje i razvoj socijalnih vjestina za uspje$no snalazenje medu vr$njacima 1
drustvu opéenito, s posebnim naglaskom na baratanje onim pravilima i vjestinama
koja su im potrebna da bi se uspjesno prilagodili polasku u prvi razred osnovne
skole

— Osposobljavanje za prihvacanje obaveza i odgovornosti koje su im potrebne za
snalazenje u $kolskom kontekstu, uz postizanje odredenog ocekivanog stupnja
samostalnosti s obzirom na dob

— Omogucavanje stjecanja iskustva u razli¢itim razvojno poticajnim kontekstima,
koji obuhvacaju doticaj djeteta sa svijetom oko sebe, prirodom, druStvenim i
kulturalnim  vrednotama, umjetni¢kim izricajem te odredenim moralnim

standardima.
1.3. FUNKCIJA PREDSKOLE

Temeljna funkcija predikole, u pravilu, obuhvaca tri znacajna segmenta: odgojno-
obrazovni, razvojni i socijalizacijski aspekt. Naime, pohadanje programa predikole
omoguduje djetetu da se, kroz usvajanje potrebnih znanja i vjestina koje podrzavaju i prate
njegov razvoj te pruzaju jednaku priliku za sve, adekvatno pripremi za Skolu, stekne
odredene navike koje ¢e mu biti potrebne za ucenje, adaptaciju na novi ritam i strukturu te
razvije odredene socijalne kompetencije u odnosu prema vrinjacima, autoritetima 1
kolektivu opéenito. Dijete koje je uklju¢eno u program dje¢jeg vrtica ima priliku, na nacin
koji nije moguée osigurati u nijednom drugom kontekstu, kroz aktivno sudjelovanje,
interakciju i igru sa svojim vrinjacima, ostvariti vlastite potencijale i izraziti svoju
osobnost u sigurnog ozra&ju - onom koje mu u isto vrijeme osigurava toplinu i podrsku, ali

1 pruza potrebnu strukturu i vodenje.
2. USTROJSTVO PROGRAMA

Program preddkole, kao sastavni dio sustava odgoja i obrazovanja u Republici
Hrvatskoj, provoditi ¢e se kroz planirane aktivnosti u jutarnjem ili popodnevnom programu

vrtica. Nositelji programa su odgojiteljice koje, kroz svakodnevne aktivnosti te u



neposrednom radu s djecom, kreiraju 1 provode aktivnosti predvidene 1zvedbenim planom 1

programom.

Program predikole provoditi ¢e se u prostorijama dje¢jeg vrtica Kostelice u
centralnom objektu u Suknovecima (Oklaj), te podruénom objektu u Gradcu.

Korisnici programa biti ¢e sva djeca u godini prije upisa u osnovnu $kolu,
uklju€ujuéi djecu redovne polaznike djeSjeg vrtica, ali i djecu te dobi koja nisu polaznici
djecjeg vrtica.

Vrijeme 1trajanje programa predikole:

— kalendarsko odredenje: u toku pedagoske godine, od 1.listopada do 31.svibnja
— broj sati godi§nje: 250
—  broj sati tjedno: 7

Pritom ¢e se 10% od ukupnog broja sati osigurati za provedbu aktivnosti izvan ustanove
(priredbe, izleti, posjete muzejima, nacionalnom parku, sudjelovanje na prigodnim

manifestacijama u okviru lokalne zajednice isl.).

Stru¢na suradnica - psihologinja djejeg vrtica Kostelice provodit ée procjenu
razvojnog statusa djece i njihove psihofizi¢ke spremnosti za polazak u Skolu. Na temelju
dobivenih uvida i rezultata procjene informirat ¢e roditelje 1 odgojitelje te Ce, u skladu s
detektiranim potrebama, poduzimati odredene korake. U slu¢aju uocenih poteskoca,
nadalje, kroz individualizirane programe prevencije i intervencije, planirat ¢e i provoditi

ciljane mjere strune podrske usmjerene ka uklanjanju uodenih rizika.

3. MATERIJALNI UVJETI

Poticajno prostorno-materijalno okruzenje djetjeg vrtica koje podupire cjelokupni
razvoj djece, kljudan je preduvjet za uspjeSno provodenje programa predskole. Dje€ji vrtic
Kodtelice pobrinuo se da prostor u kojem se program odvija bude siguran te funkcionalno 1

estetski prilagoden potrebama i dobi djece.

Uvazavajuéi zakonitosti Drzavnog pedagoskog standarda predskolskog odgoja 1

naobrazbe, osigurani su adekvatni unutarnji prostori za boravak djece (podijeljeni po
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jedinicama i centrima) koji su, uz pripadajuce sanitarne vorove 1 garderobu, opremljeni:
ergonomski prilagodenim dje¢jim namjeStajem (stolice, stolovi, ormari, police, tepisi i
mekane podloge. .. ), raznovrsnim didaktickim, likovnim (olovke, drvene bojice, flomasteri,
tempere, vodene boje, liepilo za papir, selotejp, 3kare, plastelin, kolaZ 1 hamper papir,
kartoni, kistovi...) i pedagoskim (radni listovi namijenjeni predskolcima) materijalima,
edukativnim igradkama, panoima, sredstvima za govorno-scensko izrazavanje (paravani za
kazali¥ne predstave, raznovrsne lutke, slikovnice...) te ostalom audiovizualnom opremom
(CD/USB uredaji, glazbeni instrumenti...) i nestrukturiranim materijalima (Casopisi,
novine, plastiéni Gepovi, boce, osuseni plodovi, sjemenke i sl). Kako bi se predvideni
programski sadrzaj mogao nesmetano odvijati, u svakom trenutku se vodi racuna o tome da
prostor bude adekvatno zagrijan i ventiliran, s prigodnim rasvjetmim tijelima koje prate
dinamiku pojedinih aktivnosti, stvaraju¢i tako funkcionalno, ali 1 oku ugodno ozragje.
Nadalje, dje&ji vrtié posjeduje i uredeni vanjski prostor sa igralistem za djecu,
odgovaraju¢im poligonima i spravama te travnatim povrSinama za slobodnu igru na

otvorenome.

Takvo okruZenje u kojem ¢e se dijete osjecati sigurno i opusteno, ne samo da
obogaéuje njegov senzoritki svijet, ve¢ osigurava uvjete za nesmetano ucenje kroz

slobodno kretanje, istrazivanje, igru i spontano otkrivanje svijeta oko sebe.

4. ODGOINO-OBRAZOVNI RAD

U planiranju i programiranju programa predskole vodimo se holisti¢kim pristupom koji
je usmjeren na dijete u cjelini, sa svim njegovim individualnim osobitostima, potrebama 1
interesima. Kako bismo ih poduéili nekim novim vjeStinama, znanju i navikama potrebnim
za uspje$no ukljucenje u 3Skolski sustav, djecu izlaZzemo inovativnim 1 zanimljivim
metodama kojima im, na njima razumljiv i blizak nain, nastojimo pribliziti neke nove
pojmove i obrasce. Vodeci se pritom Piagetovim postulatima spoznajnog razvoja djece
koja govore o njihovoj prirodnoj nemoguénosti da shvate stvari izvan svoje vlastite
stvarnosti, poucavanje temeljimo na stvarima koje su im bliske te koje su predmet njihova

interesa, a sve to kroz igru, istrazivanje, razgovor i prakti¢ne aktivnosti.



TEMELJNA PODRUCJA - primjeri aktivnosti:

— Kognitivni i spoznajni razvoj - razvrstavanje i usporedivanje predmeta (po boji,

velitini, obliku ili namjeni), logi¢ki nizovi, mozgalice, specifina tematska
podruja (priroda, godi$nja doba, zanimanja, promet...), uodavanje odnosa (vece-
manje, dulje-krate), igre prepoznavanja i pamcenja, slagalice, sluSanje i
prepri¢avanje prica...

—  Socio-emocionalni_razvoj — grupna pravila, suradni¢ka igra i timski zadaci,
razgovor u krugu, bajke koje pomazu djeci, drustvene igre (Covjeée, ne ljut1 se;
Krokodil koji grize; isl.). emociometar, lanac dobrih djela...

—  Motori¢ki razvoj - vjezbe razgibavanja, igre s rekvizitima (lopte, obrugi, konopcei),
poligoni, slobodna igra na otvorenome, rezanje Skaricama, igre s kvaicama,

pincetama 1 §tipalicama...
RAZVOJ SPECIFICNTH VIESTINA:
Predtitalatke vjestine

U poticanju predéitaladkih vjeStina koristi se cjelokupno okruzenje kao bogat izvor
udenja. Djeci su dostupne raznovrsne slikovnice, Easopisi za prepoznavanje i izrezivanje
slova te razligite igre koje razvijaju vjestine prepoznavanja, paméenja i povezivanja slova.
Poseban naglasak stavlja se na grafomotoricke vjezbe koje se provode uz kori$tenje raznih
formata biljeznica i papira - crtanke, papir s kockama ili crtama razliéitih razmaka.
Znatajan dio didaktikog materijala djeca izraduju zajedno s odgojiteljicama, poput
abeceda i slagalica na kamengi¢ima ili zidnih slagalica, &ime se dodatno poti¢e njihova

kreativnost i angazman (Cudina-Obradovié, 1995).
Predpisalalke vjestine

Pisanje je sloZena misaona i kognitivna vjestina koja ukljuuje i grafomotoricke
sposobnosti. Kako bi dijete bilo spremno za pisanje, nuzno je prethodno razviti motoricke
vjeitine. Razvoj zapotinje grubom motorikom, koja se postupno nadograduje finom
motorikom - kljunom za pravilno drzanje olovke 1 izvodenje motori¢kog dijela pisanja.

Aktivnosti poput uvjezbavanja pincetnog hvata, crtanja, aranja i §ivanja znacajno
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doprinose razvoju fine motorike, a time i predpisalatkih vjestina (Cudina-Obradovi¢,

2002a; Nujié, D., 2022).

Predmatematiéke vijestine

Koristenje bogate i poticajne sredine omogucuje djeci istrazivanje i manipulaciju
razli¢itim predmetima kroz usporedivanje, otkrivanje svojstava i analiziranje. Temeljna
svrha ovakvog pristupa jest razvoj dje&jih spoznajnih struktura, dok se usvajanje znanja

ostvaruje posredno, kroz aktivno iskustveno ucenje (Cudina-Obradovi¢, 2002b).
OSNOVNE OBVEZE:

—  Prema sebi - skrb za zdravlje i vlastiti razvoj, usvajanje higijenskih i radnih navika,
pravila o oCuvanju zdravlja 1 sl.

—  Prema drugima_- ovladavanje pravilima lijepog ponasanja, pomaganje slabijima i

potrebitijima, tolerancija, razumijevanje i uvazavanje razliCitosti, suradnja i
nenasilno rjeSavanje sukoba
— Prema okolini - razvijanje osjeéaja i spoznaje o tome da su dio prirode koju treba

¢uvati te da imaju dom, zaviéaj i domovinu (Do3en-Dobud, 2001).

NACIN RADA: individualno, grupno, rad u manjim skupinama, individualizirani pristup,

kombinirani pristup.

METODE RADA: usmeno izlaganje, demonstracija, razgovor, igra, prakticni rad,

istrazivanje, eksperimenti, projekti.

INSTRUMENTI VREDNOVANIJA: razgovor (intervju), opservacija. evaluacijske liste,

upitnici i skale procjene, portfolijo djeteta, pedagoska dokumentacija odgojne skupine.

MATERIJALI: Djeca ce za potrebe provedbe aktivnosti programa koristiti knjige i radne

listiCe posebno prilagodene predikolskom uzrastu.

ORGANIZACIJA RADA: Aktivnosti koje ¢e se provoditi tematski su planirane po
mjesecima te integrirane u dnevni ritam koji, uz predvidene zadatke 1 vjezbe, obuhvaca 1
slobodnu igru, odmor i1 boravak na zraku. Odgojitelj je taj koji osluskuje djecje potrebe 1

interese te sukladno njima planira sadrzaj koji implementira u njihovu svakodnevicu.
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5 NJEGA I SKRB ZA TJELESNI RAST I ZDRAVLIJE DJECE

Briga o njezi, tjelesnom rastu i razvoju djece te oduvanju njihova zdravlja sastavni je

dio odgojno-obrazovnog rada i svakodnevne prakse u Dje¢jem vrti¢u Kostelice.

Temelj za planiranje i provedbu aktivnosti u ovom podru&ju &ini Zakonom propisan

Program zdravstvene zastite djece, higijene i pravilne prehrane u djegjim vrticima (NN

105/2002), koji usmjerava i odreduje zadace vezane uz unapredenje organizacije njege,

zdravstvene skrbi i promicanje zdravog nacina zivota kod djece.

Nai vrtié provodi niz mjera kako bi osigurao optimalne uvjete za boravak djece:

— Mijere za osiguranje higijene prostora

odrzavanje ¢istoce prostora,

redovita dezinfekcija sanitarnih Evorova,

svakodnevno provjetravanje prostorija,

osigurano odgovarajuce grijanje u zimskim mjesecima,

poitivanje propisanog broja djece po prostoriji,

dostupnost zdravstveno ispravne vode i sredstava za opéu higijenu,

prilagoden i ergonomski namjestaj za djecu,

o redovita provedba mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije unutar 1

oko objekta,

e odrzavanje urednosti i &istoce okolida vrtica.

—  Miere itu i prevenciju o ih bolesti

pracenje pobola i uzroka izostanaka djece,

provodenje svakodnevne trijaze djece,

edukacija djece o osobnoj higijeni (pranje ruku, pravilno koristenje
maramica, pranje zubi),

nadzor djece pri koridtenju sanitarnih prostorija,

nadziranje igre djece kako bi se sprijecile ozljede 1 osigurao siguran

boravak.
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U vrtiéu je zaposlena medicinska sestra (zdravstvena voditeljica) koja kontinuirano
brine o zdravstvenom stanju djece, higijenskim uvjetima, prehrambenom planu, pracenju

pobolijevanja i ostvarivanju suradnje s roditeljima u zna¢ajnim zdravstvenim pitanjima.

Prema potrebi, te u skladu s Godidnjim planom i programom rada, u vrti¢ dolazi
lije¢nik/lijenica i stomatolog/stomatologinja koji provode edukativne radionice s djecom

na teme osobne higijene, pravilne prehrane, njege tijela i ouvanja zdravlja zubi.

6. NAOBRAZBA 1 USAVRSAVANJE ODGOINIH
DJELATNIKA

Voditelj/ica programa predskole, odnosno odgojitelj/ica predskolske djece u godini
prije polaska u $kolu, mora posjedovati specifitne struCne kompetencije koje
omogucuju kvalitetno planiranje, provodenje i evaluaciju odgojno-obrazovnog rada s

djecom. Takav profil obuhvaca:

- Podobnije razumijevanje razvojnih moguénosti i potreba djece u dobi od Sest
godina, uz poznavanje njihovih emocionalnih, kognitivnih, socijalnih i
motorickih posebitosti

- Temeljito poznavanje ciljeva, sadrzaja 1 strukture programa predskole,
ukljudujuéi vazne pedagoske i psiholoske spoznaje koje omogucuju stvaranje
kvalitetnog izvedbenog plana

- Sposobnost odabira i primjene uéinkovitih metoda, oblika rada i didaktiCkih
sredstava koje najbolje odgovaraju razvojnim potrebama djece i pridonose
njihovom cjelovitom razvoju

- Komunikacijske vjestine i otvorenost za suradnju sa svim vaznim sudionicima
u odgojno-obrazovnom procesu, s naglaskom na kvalitetnu suradnju s
roditeljima djece polaznika predskole

- Spremnost na cjelozivotno ucenje i pracenje novih znanstvenih i pedago3kih
spoznaja, s ciljem unapredivanja prakse i integriranja suvremenih pristupa u
vlastiti rad

- Empatiju, osjetljivost i razumijevanje individualnih potreba svakog djeteta,
ukljuéujuéi prihvaéanje razli¢itosti, emocionalnih stanja i moguéih teSkoca u

razvoju ili ponasanju
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- Aktivno uspostavljanje i odrzavanje suradnickih odnosa s roditeljima,
utemeljenih na medusobnom povjerenju, partnerstvu i zajednickom cilju

pripreme djeteta za Skolu.

Odgojitelji, izmedu ostaloga, imaju i obvezu kontinuiranog ulaganja u razvoj vlastitih
kompetencija i unapredenje kvalitete rada. Isto se planira realizirati kroz pracenje
struéne pedagofke periodike i dasopisa, relevantne literature iz podru&ja predskolskog
odgoja i obrazovanja te podrugja razvojne psihologyje, ali 1 razmjenom iskustva i znanja
kroz sudjelovanje na struénim skupovima, edukacijama i aktivima na nivou grada i
upanije te onima na nivou Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta, kao i Agencije

za 0dgoj i obrazovanje.

Danasnji odgojitelj, kao nositelj suvremenih pedagoskih praksi, ima kljuénu ulogu u
odrzavanju i promicanju kvalitetnog predskolskog odgoja. Stoga u Djetjem vrticu
Kostelice ozbiljno shvaéamo potrebu za kontinuiranim struénim usavr§avanjem i
obrazovanjem nasih djelatnika te se trudimo osigurati potrebne resurse - od financijske i
logistitke podrike za sudjelovanje na edukacijama i struénim skupovima, do stvaranja
poticajne radne klime koja promice razmjenu znanja, timski rad i profesionalni razvoj.
Na taj na¢in potiéemo odgojitelje da budu kompetentni, motivirani i informirani u svom

radu te da istom pristupaju inovativno i entuzijasticno.
7. SURADNIJA S RODITELIIMA

Kako bi se program predskole uopée mogao uspjesno realizirati, od iznimnog je
znataja zasigurno i suradnja s roditeljima/zakonskim zastupnicima djece. Moze se re¢i da
je kvalitetna suradnja na relaciji odgojitelj-roditelj-zajednica preduvjet za djetetov zdrav
razvoj i utenje, a promicanjem takvih vrijednosti koje stvaraju put za razmjenu
informacija, podriku i uvaZavanje, gradi se razumijevanje u kontekstu preuzimanja
zajednitke odgovornosti za odgoj, obrazovanje i buducnost naSe djece (Glus¢i¢ i Pustaj,
2008). U konaénici, medusobna suradnja odgojitelia i roditelja pridonosi boljem
uskladivanju obiteljskog i vrtickog okruZenja, a takav partnerski odnos, nadalje, pruza
zdravije temelje za djetetovo daljnje Skolovanje (Vugnik, 2022).

U suvremenoj stru¢noj literaturi upoznati smo s razliéitim oblicima suradnje

roditelja i odgojitelja, a neke od njih smo implementirali i u naSu praksu:
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— individualne konzultacije i razgovori

— kutiéi za roditelje

— roditeljski sastanci predavackog, oglednog i komunikacijskog tipa

— radionice za roditelje

— izrada i distribucija priruénika, broSura, letaka 1 postera edukativnog
karaktera

— prigodne rubrike na sluzbenoj mreznoj stranici

— organiziranje zajednickih druzenja i/ili izleta

— sudjelovanje na sve¢anostima i priredbama u organizaciji djecjeg vrtica

— tematske izlozbe dje¢jih radova

— prostor za upite, razmjenu informacija, materijala, fotografija i sl. sadrzaja
putem unaprijed dogovorenih mobilnih aplikacija (grupe za roditelje)

— izravno ukljudivanje roditelja u zajedni¢ko planiranje odgojno-obrazovnog

procesa
8. SURADNIJA S VANJSKIM USTANOVAMA

Kako bismo dodatno pridonijeli oboga¢ivanju sadrzaja za djecu, u realizaciji programa

predskole planiramo ostvariti suradnju s:

— Ministarstvom znanosti, obrazovanja 1 $porta

— Agencijom za odgoj i obrazovanje

—  kulturnim i javnim ustanovama Opéine Promina i Opcine Ruzic, te
institucijama grada Drnia (Gradski muzej Drni§, Javna vatrogasna
postrojba, Pucko otvoreno uciliste Drnis...)

— drugim obliznjim vrti¢ima

— gradanskim udrugama ,,DSR Oklaj)“ 1 KUD ,,Petrovo polje”

—  osnovnom %kolom ,,Antuna Mihanovi¢a Petropoljskog” Drnis - podruéni
objekti u Oklaju i Gradcu

— Nacionalnim parkom , Krka*™

—  Drustvom psihologa Sibensko-kninske Zupanije

— Planinarskim dru§tvom Promina

— Biciklisti¢kim klubom "Petar Sva¢i¢” Drnis.
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9. VREDNOVANJE PROGRAMA

Vazan zavréni korak u provedbi programa, a kasnije i unaprjedenja odgojno-obrazovne
prakse, je zasigurno evaluacija rezultata te procjena uéinkovitosti, kvalitete sadrzaja 1
njegove realizacije. lzuzev samog vrednovanja postignuéa djece kao pokazatelja
uspjeSnosti programa, to je ujedno i proces u kojem sudjeluju svi dionici zajedno -
odgojitelji, roditelji, struéna sluzba i ravnatelj. Isti, izmedu ostaloga, obuhvaca opservaciju
(opazanje) za vrijeme aktivnosti, analizu djetjih uradaka, razgovore s djecom 1 njihovim
roditeljima te uvid u pedagosku i ostalu struénu dokumentaciju kojom se evidentira i prati
napredak djece, a sve u kombinaciji s ranije navedenim instrumentima vrednovanja. Uz
temeljna podrugja i specifiéne vjestine, valorizirati ée se postignuti stupanj samostalnosti i

prilagodbe, kao i razina ukljugenosti 1 interesa djece.

Nadalje, pracenje i vrednovanje Programa predskole provoditi ¢e se: nadzorom 1
supervizijom struénih sluzbi pri Ministarstvu znanosti, obrazovanja i $porta te Agencije
7a odgoj i obrazovanje; pracenjem i supervizijom stru¢nog suradnika; dnevnim
evidencijama i zabiljeSkama. A po zavrietku ée se izraditi Evaluacijsko izvjeS¢e u kojem
&e biti sumirani svi relevantni podaci od znalaja za sveukupno vrednovanje programa,

zajedno s prijedlozima za poboljSanje.
10. FINANCIRANJE PROGRAMA

Pri financiranju programa podtivati ¢emo Zakon o predkolskom odgoju i naobrazbi

(NN/1997). Program predskole sufinancira se sredstvima iz drzavnog proratuna.

11. ZAKLIJUCAK

Program predskole predstavlja znalajno uporiSte u formiranju temeljnih znanja,
vjestina i navika za uspje$an polazak u $kolu, ali i daljnje snalaZenje u odgojno-
obrazovnom kontekstu. Po3tujuéi razli¢itosti i posebnosti svakog djeteta, stalo nam je da
isto bude prilagodeno njihovim individualnim osobitostima te da zajednitkim snagama
stvorimo takvo okruZenje u kojem ¢e mo¢i nesmetano rasti 1 razvijati se. Kroz podrsku i
struéno vodenje na ovaj nalin pridonosimo formiranju samostalnih, samopouzdanih 1
odgovornih malih osoba koje ée kasnije biti spremne 1 kompetentne suociti se s odredenim

izazovima koje $kolovanje i odrastanje potencijalno moze staviti pred njih.
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